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ALCANCE

61
Viviendas

10 2021/2022

51 2023/2024

VIVIENDAS y RESIDENCIAS

7
Residencias 3 2023

4 2021

ESTRUCTURA DE COSTES

Profesionales     Costes en atención directa y especialistas. 
No incluye facilitadora ni conectora comunitaria

Sanitario         Costes de personal sanitario (medicina y 
enfermería) y medicamentos

Inmueble        Costes de alquiler, reformas y amueblado, 
comunidad. Si es en propiedad: estimación alquiler

Alimentación      Costes de alimentos preparados y para 
preparar en vivienda o centros diurnos, personal cocina

Suministros         Electricidad, gas, agua y teléfono

Servicios generales     Limpieza, lavandería, seguridad, 
mantenimiento y transporte: materiales, servicios y personal

Costes indirectos       Asesoría, pólizas de seguro, material 
de oficina, gastos financieros

Soluciones tecnológicas     Para actividades diarias, salud, 
teleasistencia, control de entornos, estimulación cognitiva

Ocio          Actividades de recreación

Servicio 

24/7

Análisis 
12 meses

29
ENTIDADES

248
PERSONAS 

CON DID

RECOLECCIÓN DE DATOS
 Taller de formación
 Formulario electrónico
 Excel auxiliar
 Visitas de campo
 Construcción participativa

ANÁLISIS DE DATOS
 Análisis por vivienda y CCAA
 Análisis de ratios
 Análisis por centro de coste 

(mean, max, min)
 Correlaciones

METODOLOGÍA



RATIOS

ATENCIÓN DIRECTA 
ESPECIALIZADA

ATENCIÓN DIRECTA 
+ ESPECIALISTAS 
+ SANITARIOS

ATENCIÓN DIRECTA

1,45

1,53

1,55
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DE COSTES
Profesionales

Sanitario

Inmueble

Alimentación

Suministros

Servicios generales

Costes indirectos

Soluciones tecnológicas

Ocio

TOTAL

Media 
61 viviendas % sobre 

total costes

124,0
1,2
6,9
8,6
2,3
5,9
2,1
1,1
0,6

152,6

81,2%
0,8%
4,6%
5,6%
1,5%
3,9%
1,4%
0,7%
0,4%

100,0%

 En 58 de las viviendas, había personas con DID que tenían plaza 
reconocida en algún recurso público.

Los Ratios de personal en viviendas son casi 
el doble que en las residencias (RAD, RADE y 
RADE+S), y esto hace que el coste de personal 
sea el doble frente a las residencias.

€ Persona/día

Si se aplica en residencia una intensidad de apoyos 
(personal de atención directa y especialistas) 
similar al de vivienda, el coste total medio de las 
residencias asciende a 167,1 €/persona/día, un 
9,5% superior al de viviendas.

RESIDENCIAS
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HETEROGENEIDAD 
en la composición 
de las viviendas

Principales 
FACTORES

  

Modelo de intervención
 Centrado en la persona, participación y 

enfoque comunitario. Ratio profesionales.
 Uso recursos públicos vs recursos 

especializados.
 Participación comunitaria vs centros diurnos.

Perfil y Ratio de profesionales
 Coste personal: en las viviendas supone el 

81,2% del total del coste y en las residencias 
supone el 63,3% del total del coste.
 Atención directa: peso entre Técnico 

(cuidadora) y/o Técnico superior nivel 1 
(educador/monitor/ integración social).
 Existe una relación directa entre ingresos de 

la vivienda y la ratio de atención directa (RAD).

Estructura de costes
 La intensidad de los apoyos de atención directa en la vivienda (RAD), es el factor 

más determinante en el coste total de los profesionales y en el coste total del 
servicio.
 Los gastos de servicios generales, alimentación, suministros, atención sanitaria 

y costes indirectos son más elevados en las residencias que en las viviendas.
 Implementar soluciones tecnológicas representa una disminución en el coste 

persona-día, si estas tecnologías hacen que disminuya la ratio de atención directa.
 Las viviendas que optan prioritariamente por compra de alimentos no 

preparados tienen costes de alimentación más bajos.
 El coste de inmueble depende de los precios inmobiliarios de España en donde 

incide la ubicación urbano-rural.

Composición de las unidades 
de convivencia
 Intensidad de las necesidades de apoyo. 
 Número total de personas con DID por cada 

vivienda (3-6 personas). A mayor número, 
menor coste persona-día.
 Cuando la unidad de convivencia tiene más 

del 75% de personas con discapacidad con un 
diagnóstico adicional de: problemas de salud 
mental/conducta, pluridiscapacidad y/o TEA, el 
coste asciende a 164,9 €/día y el RAD pasa a 1,70.
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